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ESQUÍ 2026: CHECKLIST 
 

MATERIAL A LA MOTXILLA DE MÀ:  
 
 Guants d'esquí. 
 Casc (qui el porti de casa; si no, se'ls facilitarà un a pistes). 
 Esmorzar (entrepà, no tupper). 
 Cantimplora o ampolla d'aigua. 
 Crema solar protectora i de llavis. 

 Bossa tipus Ikea, Mercadona, etc., doblegada i amb el nom ben visible. 

MALETA:  

Bossa de viatge o maleta que pugui carregar el/la nen/a amb: 
 

MATERIAL ADDICIONAL D’ESQUÍ (ja que el primer dia ja porten pantalons i anorac): 

 1 parell extra de guants d’esquí (1 parell va a la motxilla de ma) 
 Samarretes tèrmiques 3 
 Forro polar extra o el jersei que facin servir per esquiar 
 Mitjons gruixuts d’esquí (3 parells) 
 Ulleres d’esquiar  

 Buff 

PER A L’HOTEL 
 
 Banyador!! 
 Gorro de piscina 
 Xancles de piscina 
 Tovallola petita estil “Decathlon” 
 Roba i calçat per després de l’esquí i per estar a l’hotel (dimarts, dimecres i dijous) 
 Necesser complert incloent sabó per la dutxa 
 Mocadors de paper mínim 2 paquets 
 Pijama 

TOT MARCAT 

NO ES POT PORTAR: 
 

 Mòbils, anem a conviure sense mòbils! 

 Jocs electronics de qualsevol tipus 

ES POT PORTAR (POTESTATIU) 


 Un peluix MOLT PETIT o similar per dormir. 
 Joc de cartes (no joc de taula amb caixa)  
 DINERS DE BUTXACA EN MONEDES 10 EUR MAXIM 
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ESQUÍ 2026: CHECKLIST 
 

MATERIAL EN LA MOCHILA DE MANO PARA EL AUTOCAR:  
 
 Casco (quien lo traiga de casa; si no, se les facilitará uno en las pistas). 
 Guantes de esquí. 
 Desayuno (bocadillo, no tupper). 
 Cantimplora o botella de agua. 
 Crema solar protectora y crema de labios. 
 Bolsa tipo Ikea, Mercadona, etc., doblada y con el nombre bien visible. 
 
MALETA:  

Bolsa de viaje o maleta que pueda cargar el/la niño/a con: 
 
MATERIAL ADICIONAL DE ESQUÍ (dado que el primer día ya llevan pantalones y 
anorak): 
 
 1 par EXTRA  de guantes de esquí (1 par va en la mochila de mano) 
 3 Camisetas térmicas (una para cada dia de esqui) 
 Forro polar o el jersey que usen para esquiar 
 Calcetines gruesos de esquí (3 pares) 
 Gafas de esquiar  
 Buff 

PARA EL HOTEL IMPRESCINDIBLE 

 Bañador!! 
 Gorro de piscina 
 Zapatillas de piscina 
 Toalla pequeña estilo “Decathlon” 
 Ropa y calzado cómodo para después de esquiar y estar en el hotel (martes, 

miercoles y jueves)  
 Neceser completo incluyendo jabones para la ducha 
 Pañuelos de papel mínimo 2 paquetes 

 Pijama 

TODO MARCADO 

NO SE PUEDE LLEVAR: 
 

 Móviles: vamos a convivir sin redes. 

 Juegos electrónicos de cualquier tipo 

SE PUEDE LLEVAR (POTESTATIVO) 


 Un peluche MUY PEQUEÑO o similar para dormir. 
 Juego de mesa MINI: cartas, Uno, etc (no juegos de mesa con caja)  

 DINERO DE BOLSILLO EN MONEDAS 10 EUR MAXIMO  


