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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

1 2 3 4 5 

Fusilli al pesto 
Tortilla de 
patatas con 

tomate aliñado 
Fruta 

Crema de 
calabacín 

Hamburguesas 
con patatas chips 

Fruta 

Judías tiernas con 
patatas. 

Pollo asado al 
horno 
Fruta 

Lentejas estofadas 
Calamares a la 

romana con 
ensalada 
Yogurt 

 

Fideos a la cazuela 
INF: Empadillas 
caseras de atún 

Pizza 4 estaciones 
Fruta 

 8 9 10 11 12 

 

FIESTA 
  

Sopa de Galets 
Pollo a la milanesa 

con ensalada 
Fruta 

 

Guisantes con 
patatas 

Albóndigas a la 
jardinera 

Fruta 

Macarrones a la 
napolitana 

Merluza al horno 
en su lecho de 

patata 
Yogurt 

 
Lentejas estofadas 
Croquetas caseras 

de pollo 
Fruta 

15 16 17 18 19 

Fideos a la 
cazuela 

Escalopa de lomo 
con ensalada 

Fruta 

Crema de 
calabacín 

Butifarra con 
judías del gantxet 

fruta 
 

Espaguetis a la 
carbonara 

INF:Barritas 
merluza 

Bocaditos de 
bacalao 
Fruta 

Comida de 
Navidad:  

Sopa de Navidad 
Pollo a la catalana. 
Neulas y turrones 

 
 

 
 

El alumnado sale 
antes de comer 

 

MERIENDA: pan con tomate y jamón dulce, salchichón o queso, pan con crema de cacao o con 
chocolate/leche con galletas/fruta. 

 
 
 

Nota importante INTOLERANCIAS/ALERGIAS: 
El presente menú es de carácter general. Se realizarán las adaptaciones 

necesarias para aquel alumnado que haya acreditado mediante informe médico 
oficial la existencia de alergias o intolerancias alimentarias (gluten, 

lactosa, fructosa u otras). 

 
 
 

 


