Ment Septiembre

2025

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8 9 10 11 12
Macarrones a la Ensaladilla rusa Judia verde con Ensalada de lentejas
napolitana Calamares a la patata con tomate y tacos
Pechuga de pollo a | romana con tomate Albéndigas a la FIESTA de jamén
la milanesa alinado jardinera Tortilla de jamén y
Fruta Fruta Yogurt queso con lechuga
alinada
Fruta
15 16 17 18 19
Fusilli al pesto Crema de calabacin Ensala@a depasta | Arroz con verduras Ensalada de
Hamburguesade | Lomo de merluza al con atan, huevo Pollo a la catalana garbanzos con
ternera a la horno con tomate duroy tomate tomate, atiny
: N Fruta .
plancha con Butifarra de pages al aceitunas negras
lechuga alinada Fruta horno con pan con Croquetas de pollo
Fruta tomate caseras con lechuga
Flan alifiada
Fruta
22 23 24 25 26
Ensalada de pasta Guisantes con Ensalada completa | Arroz tres delicias
Lomo a la milanesa patatas con tomate, attn, con guisantes,
con tomate alinado | Lomo de merluza al FIESTA acertunas yerdes y zanahoria y huevo
Frote horno maiz revuelto
Fruta Macarrones a la Piza casera 4
bolofiesa estaciones
Fruta Fruta
29 30 1 - octubre 2 - octubre 3 - octubre
Ensaladilla rusa Vichyssoise Arroz con tomate Judia verde con Ensalada de lentejas
Rabasala Lomo al horno con | Salchichas con pan patata con tomate y tacos
andaluza con salsa de pimientos con tomate Albbndigas a la de jamon
lechuga y tomate Fruta Yogurt jardinera Tortilla de patatas
alinado Fruta con lechuga alifiada
Fruta Fruta

MERIENDA: pan con tomate y jamoén dulce, salchichén o queso, pan con crema de cacao o con
chocolate/leche con galletas/fruta.
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