
 
 

Menú Mayo
 

Lunes Martes

 

 5 6 

Fusilli al pesto 
Pechuga de pollo a la 

milanesa con 
ensalada 

Fruta 

Guisantes con 
patatas

Pescado al horno
Fruta

12 13 

Ensaladilla rusa 
Rabas a la andaluza 

con ensalada 
Fruta 

Crema de puerros
Pollo al horno con 

ensalada
Fruta

19 20

Ensalada de pasta 
con atún, lentejas y 

huevo duro 
Pechugas de pollo 

rebozada con 
ensalada 

Fruta 

 

Arroz a la cubana

Pescado al horno 
con su lecho de 

patata
Fruta

26 27 

Espaguetis al pesto 
Tortilla de jamón 

dulce con ensalada 
Fruta 

Vichyssoise
Salchichas con pan 

con tomate
Fruta

MERIENDA: pan con tomate y jamón 
chocolate/leche con galletas/fruta
 

 

 

Mayo 
Martes Miércoles Jueves 

1 

 
 

 
FIESTA 

 7 8 

Guisantes con 
patatas 

Pescado al horno 
Fruta 

Ensalada de 
primavera:   

con atún, aceitunas, 
zanahoria y queso 

fresco 
Hamburguesa con 

tomate aliñado 
Flan 

Crema de verduras 

Butifarra al horno 
con pan con tomate 

Fruta 

 14 15 

Crema de puerros 
Pollo al horno con 

ensalada 
Fruta 

Judía verde con 
patata 

Albóndigas con 
patatas fritas caseras 

Yogurt 

Ensalada alemana 
Merluza rebozada 

con tomate aliñado 
Fruta 

20 21 22 

Arroz a la cubana 

Pescado al horno 
con su lecho de 

patata 
Fruta 

Guisantes con 
patatas 

Pavo al curry con 
arroz basmati 

Flan 

Ensalada completa: 
con lechuga, tomate, 

zanahoria y atún 
Lasaña de carne 

Fruta 

 28 29 

ichyssoise 
Salchichas con pan 

con tomate 
Fruta 

Ensalada de pasta 
con huevo duro, 
atún y aceitunas 
Calamares a la 

romana con 
ensalada 
Yogurt 

Arroz a la cubana 
Pollo al horno 

Fruta  

MERIENDA: pan con tomate y jamón dulce, salchichón o queso, pan con crema de cacao o 
/fruta. 

2025
Viernes 

2 

FIESTA 
LIBRE 

DISPOSICIÓN 

9 

 

 

Ensalada de lentejas 

Pizza casera 4 
estaciones 

Fruta 

16 

 

Arroz de la huerta:  
con garbanzos, 

espinacas y boniatos 
Tortilla de patata y 

calabacín con 
ensalada 

Fruta 

23 

 
con lechuga, tomate, 

Ensalada de lentejas 
Croquetas de pollo 
caseras con tomate 

aliñado 
Fruta 

30 

Ensaladilla rusa 
Tortilla de patata 

con ensalada 
Fruta 

pan con crema de cacao o con 


